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BOQ Y TE - VIEN DINH DUONG

2 ~ < . P.4
vbD DPIEU TRA DINH DUONG QUOC GIA NAM 2009
Xin chao Anh/Chi. Téiténla .....................
Nham danh gia hiéu qua cac hoat déng clia Chién lwoc qudc gia Dinh duéng va chwong trinh phong
chéng suy dinh dwéng tré em giai doan 2001-2010 lam co s& dé xay dwng cac muc tiéu, chién luvoc vé o
dinh dwéng trong giai doan t&i. Vién Dinh duwéng- Bo Y té phdi hop véi S& Y té, Trung tam Y té dw phong g

céc tinh, tién hanh Tdng diéu tra Dinh duéng toan qudc n&m 2009.

Déi twong tham gia cudc diéu nay sé dwoc phdng van vé cac yéu td nguy co lién quan dén cac van dé
dinh dwéng clia cdng ddng nhw suy dinh dwéng tré em, vé sinh an toan thwc phdm, do cac chi sé nhan

tréc va hai ghi khdu phan &n trong 24 gid qua.

Chung t6i rat vui ldng kinh m&i anh/chi tham gia diéu tra nghién ctru nay. Anh/chi cé quyén rut lui khoi
nghién ctru bat cr Ic ndo anh/chi mudn. TAt ca cac théng tin ca nhan trong cudc diéu tra nay sé dwoc
gitr bi mat va chi dwoc str dung cho muc dich nghién clru. Tong thdi gian phdng van sé kéo dai trong

khoang 1 tiéng.

Sau khi dwoc giai thich v& muc dich nghién ctru, Anh/chi cé s&n sang tham gia diéu tra nghién ctru

khéng?
[]Pdng y tham gia [_] Khéng déng y

Ly do néu khéng phdéng vén duoc:

U0

|

KT

A. THONG TIN HANH CHINH:

TT Cau hoi Lwa chon
A1 |Tinh/ Thanh phé: B e HEN
A2 |Huyén/ Quan: L NPT P PPPTTPP
A3 |Xal Phuong: B e Hmnnn
Pong bang 1
Ven bién 2
A4 |Pac diém dia ly xa phuwong: Trung du, ban son dia 3
Mién niii thap 4
Mién nui cao 5
A5 |Ma h gia dinh ][]
A6 |Ngay phdng van / /2009
A7a [Hovatén/sdma BTV hoi phiéu s oo |
a7p |HO va tén/ s& ma BTV can do (néu
khac DTV hdi phiéu) TR e I
A8 [Ho tén chu ho B ettt
o Dia chi: B e
(S6 nha, phé/ thén/ xém/ ddi/ ap)
S dién thoai (néu co) B:




B. THONG TIN CA NHAN Mahd:_ | P.4B
Téng s6 ngwoi trong ho:
1.S6 thir tw thanh vié -

0 thi tw thanh vién 1 5 3 4 5 6 ;

(theo thir tir tir gic dén tré)

2. Tén (chi ghi tén)

3. Giéi
Nam=1; Nr=2

4a. Tén /STT me
Khdéng c6=88

4b. Tén / STT bd
Khéng c6=88

5.Nam sinh
(Ngay sinh néu tré duei 5 tudi)

6.Dan tc
Kinh=1; Xem BKO08

7. Trinh d9 hoc van (> 6 tudi)

Tré dudi 6 tudi=0; Khong bang
cépZI; Tt nghiép tiéu hoc=2;
Trung hoc co s6=3; Trung hoc phd
thong=4; Trung cap=5; CD=6,
PH=7; Sau bH=8

8.Nghé nghiép
Noéng dan=1; An lvong=2;
KD/DV=3; Lam thué/nghé tu do=4;
Noi tro=5; Huu=6; Gia=7; Hoc
sinh/ sinh vién=8; That nghiép=9;
Nho=10; Khac=99;

9. Tinh trang sinh ly
B.thuong=0; Thai=1; Con bi=2;

10. Udng ruou/ bia
Trén 4 ngay/tuan=1; 1-4
ngay/tuan=2; 1-3 ngay/thang=3;
Duéi 1 lan/thang=4; Khong
uéng=8;

11. Hit thudc 14, lao (>1niam)
Pang hut=1; da tirng hat=2; khong
hat/ hat dudi 1 nam=3

Néu hut: S6 diéu/sé vé trung binh
mot ngay

12. Can nang (Kg)
Midc: it=1;BT=2;Jeans=3;DT=4

13. Chiéu cao (cm)

Do dimg=1; do nam=2

14. Pdi twong:
Ba me ¢6 tré dudi 5 tudi= BM;
Tré dudi 5 tudi = TE

Ghi chu




B. THONG TIN CA NHAN Mahd:_ | P.4B
THONG TIN CA NHAN (Tiép theo)
1. So thir tw thanh vién 8 9 10 1 1 3 14

(theo thir tir tir gic dén tré)

2. Tén (chi ghi tén)

3. Giéi
Nam=1; Nir=2

4a. Tén /STT me
Khdéng c6=88; Khach=99

4b. Tén / STT bb
Khéng c6=88; Khach=99

5.Nam sinh
(Ngay sinh néu tré duei 5 tudi)

6.Dan tc
Kinh=1; Xem ma dan tdc di kém

7. Trinh d9 hoc van (> 6 tudi)

Tré dudi 6 tudi=0; Khong bang
cépZI; Tt nghiép tiéu hoc=2;
Trung hoc co s6=3; Trung hoc phd
thong=4; Trung cap=5; CD=6,
PH=7; Sau PH=8

8. Nghé nghiép
Noéng dan=1; An lvong=2;
KD/DV=3; Lam thué/nghé tu do=4;
Noi tro=5; Huu=6; Gia=7; Hoc
sinh/ sinh vién=8; That nghiép=9;
Nho=10; Khac=99;

9. Tinh trang sinh ly phu nir
B.thuong=0; Thai=1; Con bi=2;

10. Udng ruou/ bia
Trén 4 ngay/tuan=1; 1-4
ngay/tuin=2; 1-3 ngay/thang=3;
Duéi 1 lan/thang=4; Khong
ubng=8;

11. Hit thudc 14, lao (>1nam)
Pang hut=1; da tirng hat=2; khong
hat/ hat dudi 1 nam=3

Néu hut: S6 diéu/sd vé trung binh
mot ngay

12. Can nang (Kg)
Mic: it=1;BT=2;Jeans=3;DT=4

13. Chiéu cao (cm)

Do dimg=1; do nam=2

14. Pdi twong:
Ba me ¢6 tré dudi 5 tudi= BM;
Tré dudi 5 tudi = TE

Ghi chu




C. PIEU KIEN NHA & VA MO1I
TRUONG

P.4C

TT Céau hoi

Tén va sé thir tw nguei tra I

Vat liéu chinh lam nén nha

C1 » P N .
(phéng van va quan sat)

Nén dat 1

Vién gd, tre, co thod xo 2

San gd, gb danh bong 3

Gach thd, xi mang, cat xi, gach vd 4
Gach men, da hoa, gach gbm 5
Khéc (ghird ) 9

Vat liéu chinh dé lam mai nha

C2 N £ N .
(phéng van va quan sat)

L4, rom,ra 1

Nura, tre, than cay 2
Gidy dau 3

Tén 4

G65

Fibro (B16) xi mang 6
Ngoéi 7

Mai bang 8

Khac (Ghi rd) 9

Vat liéu chinh dé lam twéng nha

C3 . P . .
(phoéng van va quan sat)

Khoéng c6 tudong 1

Lau, say, co, than cay 2

Tudng dat, trat vach 3

Bung g6 dén, bi cat tong, go tai str dung (g6 bao bi) 4
Tuong bé tong 5

b4, da ong 6

Gach nung co trat 7

Gach Papanh, (gach xi) 8

Gach khong nung, c6 trat vira 9
Van gd, van op 10

Khéac (Ghi 15) 99

C4 |Tdng dién tich dé & (sir dung)?

. m?

Gia dinh anh/chj hién cé nha tam

C5 c
khéng? (phong van va quan sat)

Co1
Khong 2

Gia dinh anh/chi hién dang s dung
C6 |loai nha tiéu gi
(k& ca dung chung véi ho khac)?

Khong ¢ nha tiéu (ra séng, bién, ao, vuon...) 0
Mot ngan 1

Hai ngan 2

T hoai 3

Nha tiéu tham dgi nuéc 4

Nha tiéu chim c6 ong thong hoi 5

Bé bié ga 6

Nha tiéu ban ty hoai 7

Nha tiéu cau/ Nha tiéu doi c6 6ng thoat 8
Hé xi meo 9

Chung véi gia stic 10

Khéc, ghi 16 99

}_»cs

C8
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C. PIEU KIEN NHA & VA MO1I
TRUONG

Ma ho:

P.4C

Piéu tra vién quan sat va danh gia

Co hgp vé sinh 1

C7 |xem nha xi c6 hop vé sinh khéng Khéng hop vé sinh 2
dwa theo quyét dinh 08 cta bo y té Khong c6 hé xi 8
Nudc mua 1

Nudc may 2

Gia dinh anh/chi st dung nguén
C8 |nwé&c chinh nao cho an ubng?
(chi chon mét)

Nude giéng khoan 3

Nude giéng khoi 4

Nude dau ngudn (nude mang 1an, nuée tu chay) 5
Nuée hd, ao 6

Nuée soéng, sudi 7

Khéc (ghird) 9
=
Thung phi/ chum/ vai 01
Bé gach hoac bé tong [12
Dung cu st dung dé chira nwéc , Bébang kim loai LI3
c9 |an? ‘ B’e chua bE}ng Platstrlc 04
(cho phép nhidu Iva chon) o B1r}h nude loc/ may l?c nuo;c as
Gia dinh khong st dung dung cu chira nude 016
Khac 09
=
Dién O1
. . R N Khi Gaz dang 16ng dong binh (12
Gia dinh anh/chj thuwdng dung ' a,z ane one Or%gi N
N x R Khi ga sinh hoc (Bi6 gaz) 013
nguon nang lweng dun nau nao? A
. N Dau hoa [14
C10 ((Cho phép nhiéu Iwa chon ) . . 2 .
(Khong tinh néu str duna cho chan Than bun, than d4, than t6 ong, than cti 15
o) g tinh neu strdung Citi, rom, 14, ¢6 kho 06
Khac (Ghi r5) 9
=
cqq |Gia dinh cé dién lwéi dé dung trong Co1
sinh hoat khéng? Khéng 2
Ti vi den trang (1
Ti vi mau 12
Dau video, ddu DVD O3
Pau ky thuat s6 (14
Dau thu tinh hiéu qua vé tinh 005
Dan nghe nhac céc loai (16
L o o Radio cassette [17
Gia dlnh'anh/ih! co[...] khdng~ Pién thoai ¢6 dinh CI8
(Cho phép nhiéu Iwa chon ) Bien thoai di déne CI9
c12 | (Chi danh dau néu gia dinh cho biét en thoat €1 Cong
May vi tinh 010

loai tai san do6 hién van dang cén
str dung duoc)

Ta lanh, ta da 011

May diéu hoa nhiét ¢ (112
May giat 113

Binh néng lanh (014

Xe dap 15

Xe mo t6, xe gin may (117
Thuyén, ghe, xuong 118
Ot 019




C. PIEU KIEN NHA & VA MO1I

TRUONG Maho:__ | P.4C
Gia dinh c6 vwérn rau & gan nha Co1
C13 A > % R P A
khéng? (Phong van va quan sat) Khong 2
Gia dinh c6 ao tha ca khong? Co1
c14 2 PR , N
(Phdéng van va quan sét) Khéng 2
Trong 4 tuan qua gia dinh c6 st ol
c15 |dung phan twoi dé nudi ca hoac e © )
trong trot khong? ong
R < R R 0, han han 1
Hang nam nha anh/chi cé bi |G lut o, ,an~ an
N a2 2 Co, lulut2
C16 |hoac han han lam anh hwéng L o C.
khong? C6, ca han han va cé lut 161 3
g: Khong 0 | D1
c16a Ld lut hoac han han cé lam anh Co1
hwdng dén nguon nwéc an khéng? Khong 2 (- D1
Nudc mua L1
Nude may [12
Nuéc giéng khoan [13
Néu co, gia dinh dung ngudn nwéc Nuéc giéng khoi (14
nao dé st dung cho an udng trong Nude dau ngudn (nude mang 1an, nude tu chay) 15
C16b C o . L1
khi bi 10 lut hoac han han Nudce ho, ao 16
(Cho phép nhiéu lwa chon) Nuéc song, sudi (07
Tir noi khac mang dén/ mua nuéc I8
Khac ( ghi 5 ) 09
Khong xt 1y gi, dung luén 01
Pun s6i [12
Dung héa chat (Phén chua, clo) (03
A , , L Dung vai loc, mang loc (14
Nguon nuée do dwgce ste ly bang . A . £ o
L . Loz Dung hé thong loc nude (Gom, cat, xi than) (15
C16c |phwong phap gi trwdc khi an udng

(Cho phép nhiéu lwa chon)

Dé ngoai ning 16

Pé nudce tu lang can 07
Khong biét (18

Khac (ghi rd) 9




D. KINH TE HO GIA PINH Maho:_ | P.4D
TT Cau hoi Lwa chon
Thu nhap trung binh thang cuta ca
ho gia dinh trong nam vira qua (sau
D1 |khi d& hoan von dau tw néu co)?
(Néu thu nhédp duwdi dang khac, quy
doi sang tién dong Viét nam)
Khong biét/khong nhé 8
Chi tidu ciia hd t tudn v (Néu ho tu san xuat, quy doi sang tién theo gia hién
I'tieu cua ho trong tuan vira qua | .; Néu nhiéu thanh phan, chi ghi két qua thanh tién.
D2 |cho an udng? X . oA o Ao
hin d Néu khong chi tiéu/khdéng mua trong tuan vua
(nghin dong) qua/khong biét, ghi 8888 ).
Loai thuc pha m/ téu dung S6 luong x Pon gid = Thanh tién
1 |Gao = X = nghin dong
2 |Luong thyc khac (san, khoai, ...) - X _ nghin ddng
3 |Thit cac loai (lgn, bo, ga ...) - X _ nghin ddng
4 |Thuy san (c4, tom, cua, oc...) - X _ nghin ddng
5 |Trimg (ga, vit) = X = nghin dong
6 |Rau, dau do (than, cu, qua, 13) - X _ nghin ddng
7 |Pauphy = X = nghin dong
8 |Lac, vimg = X = nghin dong
9 |Hoa qua = X = nghin dong
10 |DAu an, mo - X _ nghin déng
11 |4 w6c mam, nudc cham, gia vi - < _ nghin déng
12 (Puong, banh, muit keo - X _ nghin ddng
13 |Sita & cac san phd m tur stra - X _ nghin ddng
14 |Ruou, bia, d0 udng - X _ nghin ddng
15 [Che, ca phé, thudc - X _ nghin ddng
16 [An udng ngoai gia dinh - X _ nghin ddng
17 [Nudc sinh hoat - X _ nghin ddng
18 [Chat dot (dau,cui,than,dién,ga) - X _ nghin ddng
DTV tinh lai téng - X - nghin ddng




Bang nhap cau D1

Ma ho:

P.4D

TT

Tén khoang thu (+) / chi (-) trong ca nam

Quy ra Bong

Vi du

Cua ong: luvong huu x 12 thang

12.000.000 &

Vu lua dong xudn 500kg x 10.000 d

5.000.000 &

Vu lua hé thu 700 kg x 10.000d

7.000.000 &

Chan nuoi ca nam 3.000.000 d

3.000.000 &

Chi thuy dién ca nam 1.000.000 d

-1.000.000 &

Chi phén bén, giong ca nam 2.000.000 d

- 2.000.000 &

Tong thu chi ca nam

2.550.000 &

Trung binh thu nhdp thang

2.125.000 &

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

DTV tinh lai tong




Bang nhap cdu D2 Mahé: | P.4D
TT Cau hoi Lwa chon
Loai thuc pham/ tiéu ding S4 luong x Don gia = Thanh tién
Vi du |Gao 36kg/thing = 9 kg/ tuan = 9kgx 10 = 90 nghindong
Ng6 10 bdp/tuan qua = 10bapx 1 = 10 nghin dong
Thit lon 2,5 kg/tuén qua > 2,5 kgx 40 = 100 nghin dong
1 = X = nghin dong
2 < oaA
= X = nghin dong
3 _ v aA
= X = nghin dong
4 s A
= X = nghin dong
5 _ vaA
= X = nghin dong
6 _ v aA
= X = nghin dong
7 1 A
= X = nghin dong
8 _ v aA
= X = nghin dong
9 _ v aA
= X = nghin dong
10 = X = nghin dong
1 “ o aA
= X = nghin dong
12 = X = nghin dong
13 = X = nghin dong
14 = X = nghin dong
15 = X = nghin dong
16 = X = nghin dong
17 = X = nghin dong
18 = X = nghin dong
19 = X = nghin dong
20 = X = nghin dong
2 = X = nghin dong
22 = X = nghin dong
23 = X = nghin dong
e = g R
DTV tinh lai tong - X _ nghin ddng




E. AN NINH LUONG THUC THUC

PHAM Ma ho P.4E

TT Cau hoi Lwa chon

Gao 1
Gia dinh anh/chi thwong an cac loai , ‘Ngo2

E1 |lwong thwe nao 1a chinh trong nam San/khoai lang 3

qua? Khac (ghird ) 4
=

Xin anh/chj nh& lai trong vong 12

thang qua co thang nao ma gia dinh Co 1

E2 [anh chi khéng du lwong thwe .

. A . o Khong 2 |— E3
chinh cho nhu cau cua gia dinh
khong?
Néu co, xin anh/chi cho biét nhirng Théng O 1 Thang O 2 Thang O 3
thang nao gia dinh khéng c6 dua ) ) )

E2a |FONg thurc cho nhu cau cda gia Thang L) 4 Thang L1 5 Thang 1 6
dinh? . N Thang OO 7 Thang O 8 Thang (I 9
(cho phép nhiéu lya chon)

(Khéng goi y thang thiéu) Thang 010 Thang 011 Thang 012
Néu co, lwvong thuc da thay thé

E2b , L
lwong thye chinh 1a gi =

E3 Trong tuan qua, Gia dinh anh/chi =it
dung hét bao nhiéu dau &n? ‘

Khong an dau= 0

E4 ;'fonghtgtég quar,].(ABia di~nh arlh/f;hi = eam
ung hét bao nhiéu m& nwéc” Khing dn mo—0
Muéi thuong 01— .
MubilétO2 . [—Fl

G’|a dln.h Ei\nh/_ch! Ehu’cy‘ng su,quJg Nuée mém 03

cac loai gia vi man nao duwdi day - —
choan/naukhong? Xi daw/ nuée wong C14

E5 Néu co, gia mua 1 kg hoac 1 lit cua - —
cht]ng (1 000 dc“)ng) la bao nhiéu? Céc loai mam (cé, tom, tép, cay) 16
(cho phép nhiéu Iwra chon) -
(Khdng tinh néu str dung cho chén Bot gia vi/ bot canh loai thuong 017
nudi hodc sat trung) -

Bo6t gia vi man/ bot canh tron i 6t I:|8_ T Fl
Khac,™ ..vveiiiiiiiiii i, |:|9_ e
Vi khéng san c6 dé mua trong dia phuong 11
. : 2 . Vi mubi i6t dat h 61 thudng 02
Xin anh/chij cho biét ly do vi sao . m}um 1(.); a On,r.n,um u(mg
R . . 2 R B Vi khong biét can phai dan mu6i 16t (13
khéng dung mudi hoac bt canh co | Y
) Vi mudi 16t khéng sach (14
E6 |ot? Vi khong hop khiu vi (xin néi 18) OI5
e P u V1 (X
(cho phép nhiéu lwa chon) - gep ’
(Khong go1 y) Vi céc 1y do khdce 19
=

-10 -




F. VE SINH AN TOAN THUC PHAM Mahe:_ | P.4F
TT Cau hoi Lwa chon
KIEN THU’'C VSATTP
Anh/ chi da bao gi¢r dwoc ba timg 1
F1 |xem/nghe/ tuyén truyen kién thuc Chua bao giv2 |~ F3
? .
VSATTP chua’ Khong biét/khong tra 16i/khong nhe 8 |~ F3
Loa, dai 1
Tivi2
% U . Y Ko oon ach, bao, to roi
Néeu da twng thi nhiéu nhat tw Sac b,ao AG roi ;
F2 | nguén théng tin nao ? Canboyted
g g ’ Internet 5
Khéc 9
Khong biét/khong tra 1oi 8

Anh/ chi c6 biét cac nguyén nhan
gay ngd doc thuc phadm la gi

F3 |khong?

(cho phép nhiéu lwa chon)

(khdng goi y)

Do vi khuan/vi tring (11

Do ndm méc (12

Do thubc trir sau 3

Do khang sinh (14

Do nim doc 05

Do chét bao quan trai phép 16

Thuc pham bi 6i, thiu 07

Thuc pham bi nhidm héa chat doc I8
Thuc pham bi 6 nhiém vi khuan (19
Thuc pham ché bién khong an toan (110
Do théi quen n ung khong hop vé sinh (11
Khéc, néu ro (199

Khong biét/khong tra 1oi (188

Xin anh/chj cho biét mét sé cach dé
phong tranh ngé doc thwc pham?
(cho phép nhiéu lwa chon)

(khdng goi y)

F4

Giir vé sinh c4 nhan khi ché bién thyc pham 1
Béo quan riéng thuc pham séng va thirc an chin 02
Néu chin k¥ thic dn 03

Nau chin hodc bao quan thirc 4n trong ti lanh (04
Str dung nudce sach dé ché bién thuc phém s

Str dung thyc pham tuoi song, lanh va bd 16

Chon k¥ thyc pham 07

Trong rau sach dé an I8

Khac, néu rdo [199

Khong biét/khong tra 1oi (188

THWYC HANH VSATTP

Gia dinh anh/ chi c6 théi quen an Co 1

F5 |thit, c4 dang tai hodc ndu chwa chin Khong 2
ky khong? Khong biét/khong tra 10i 8

. L s Col

o[y g2 e e co
gor 9r Khong biét/khong tra 1/khong nhé 8

. L x Co 1

F7 Trong 12 thang qua, anh/chj c6 an Khong 2

trirng séng hay trirng chan khong

Khong biét/khong tra 16i/khong nhd 8

-11 -




F. VE SINH AN TOAN THUC PHAM Maho: | P.AF
Col
Gia dinh anh/chi c6 str dung dao,
F8 |thét riéng cho thyc phdm sbng va Khong 2
riéng cho thirc an chin khong? Khong biét/khong tra 16i/khong nhé 8
Theéi gian twr khi gia dinh anh/ chi it hon 2 gio 1
F9 [ché bién thirc &n xong dén khi &n Tir 2 gios trés 1én 2
thwong la bao 1au? Khong biét/khong tra 10i/khong nhé 8
7 Dé tu lanh 1
Thirc &n (khdng ké gia vi nhw nwéc B¢ ¢ nhi¢t 49 phong dudi 2 gid 2
F10 |ch&m..) d& lai cho bra tiép theo D& ¢ nhi¢t d6 phong trén 2 gi6 3
5 - PO Khac, ghiro 9
dwoc bao quan thé nao ? .
Khong biét/khong tra 15i 8
Gia dinh anh/chj rira rau, cd, qua  Rira sach dusi voi nude chay L1
trwéc khi ché bidn hodc truéc khi an Rua bang nute sach it nhat 3 lan 12
F11 i . Khac, ghi rdo [19
nhuw thé nao?
. 2 =
(cho phép nhieu la chon) Khong, bist/khong tra 1o1/khong nho LI8
Nuéce sach 1
o o ) Nuéce sach va pudc rira bat 2
F12 Gl’a dinh anh/chi rira cac dung cu Rira/trang bang nuéc so6i 3
nau an va bat dia bang nwéc gi? Khac, ghi 16 9
=
Khong biét/khong tra 15i 8
Anh/chi c6 rira tay khi &n hoac khi Tru6e khi chiam vio thic &n 1
F13 |, . . . P . N Sau khi di vé sinh 2
di vé sinh khéng? Néu cé, luc nao? ]
Khac 8
MOI QUAN TAM VA CACH XU’ LY ‘
) . Bu6n nén, non 1
Anh/chi cho biét cac bieu hién cua Pau bung di ngoai 012
F1a |n90 déc thuc phém? Dau diu 003
(cho phép nhiéu Iwra chon) Co giat 04
(khéng goi y) ) Hoén mé 05
Khéng biét/khong tra 161 [18
Trong thang vira qua gia dinh Col
F15 |anh/chi c6 ai bi ngé déc thwc pham Khong2 |- Gl
khong ? Khong biét/khong tra 1oi/khong nhé 8 |— Gl
Néu co thi gia dinh c6 théng bao Col
F16 |ngay v&i chinh quyén, y té dia Khong2 [— F19
phuwong khéng? Khong biét/khong tra 16i/khong nhé 8 |— F19
_ A ] o Pén kiém tra, hd tro diéu tri cho bénh nhan 1
F17 Khi f]'U’Q’C ‘ghong bao, can bo ,Chlnh Khéng dén nhung 6 tu van cach xt Iy 2 |— F19
quyen, y té da xtr tri nhw thé nao? Khong dén va khong lam gi ca 3 [— F19
Khéng biét/khong tra 10i/khong nhd 8 |— F19
Bac sy/nhan vién y té co lay mau Col
F18 |pham (thuc phdm thira, phan, mau, nuéc Khong 2
tiu) dé xét nghiém khong? Khong biét/khong tra 16i/khong nhé 8
Ngung ngay khong an thirc an nghi ngo 1
Khi c6 nguwoi bi ngé doc, anh/chi Gay non cho bénh nhan 02
hoac ngudi than trong gia dinh xdr Cho xac dinh nguyén nhan 3
F19 |tri nhw thé nao? Pua bénh nhan dén co sd y té gan nhat (14
(Cho phép nhiéu lwa chon) Khéng biét/khong tra 10i/khong nhé (08
(khéng goi y) Khac, néu ro [19




G. TIEP CAN, SU DUNG DICH VU Y TE Ma ho P.4G
(Chi héi ba me ¢ tré dudi 5 tudi, hdi lan lrot tat cé cac ba me co tré dudi 5 tudi & trong ho)
TT Cau hoi Lwa chon
BM ([Tén va sé thir tw ba me tra 1o -
Th&i gian dé di tv nha dén tram y P .
o1 té bang cac phwong tién nhanh WO TIEIIS c et et e et e et e e et e
nhat c6 san cua gia dinh = phat
(Ghi ré6 phwong tién gi)
Lan tiép xtc cla gia dinh véi can bo
62 cla tram y te gan day nhat cach w  ngay
day bao lau? (sO ngay, thang;
Chwa bao gio=88) =  thang
Tu van tai tram y té 1
Chij da bao gi¢ dwoc hwéng cac cac Tu van tai nha (02
dich vu cham so6c ba me va tré Tham gia céac 16p trinh dién vé ché bién thtc an 03
G3 |em sau cla tram y té khéng? 4h an vién da vi chat (14
(cho phép nhiéu Iwa chon) (héi timg Chuyén tuyén didu tri khi chau bi dm (15
muc mot) Khac (Ghi r6) 9
=
A « K v > . ~ , . ~ Ch”a
Lan tiép xuc cua gia dinh v&i cong hoge
G4 téq vién dinh dudng (CTV) gan day o tren 1
nhat cach day bao 1au? (sé ngay, E———
thang; Chua bao gio=88) = thang G5
Néu dwdi 1 thang thi s6 1an gap
Gaa CTV trong thang qua la:
g thang qua fa. = lin
CTV dén ho gia dinh 01
L i X . Bé me mang con dén co s6 y té 02
Gap go& trong hoan canh nao
G4b | (cho phép nhiéu Iyra chon) CTV t6 chitc hop nhom, 16p tap hudn I3
(hdi teeng 1an gap moét) Khéc, ghi rd C09
=
Tu van vé tinh trang dinh dudng cia tré (1
- hil 13 <p a5 d6 chi 64 Tu van vé cach nudi dudng chim séc tré (12
rong nhirng lan i < e
ong nhtng a:. ga? goi 0 chy €0 Hudéng dan dén cac co s y té dé kiém tra (13
Gac dwoc CTV tw van gi khong? R ’
(cho phép nhiéu lwa chon) Khoéng biét/ khong nhd I8
(hoi tirng muc mét) Tu van khac 009
=
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G. TIEP CAN, SU DUNG DICH VU Y TE Maho: | P.4G
VI CHAT DINH DUONG
G5 |Tudi cta chij khi sinh con 1an dau? .
w_ tuo
G6 Cf]i‘dé tl‘,l’ng du’q&ngh? v& bgnh Chua bao Z; gizz IIEE:; - G9
thieu mau (do thiéu sat) chwa ? i '
Khong biét, khong nhg 8 |~ G9
Da mit tai xanh (1
Nguoi yéu/mét moi 12
Néu 6, xin cho biét cac biéu hién Niém mac mat nhot nhat L3
clia nguoi bj bénh thiéu mau ? Hoa mat chong mét L4
G7 |... cOn biéu hién gi nra? Tay/moéng tay nhot nhat [15
(Ch? phép .n'hi‘éu la chon) Thuong xuyén dau dau (16
(khong goiy) Thuong xuyén bi 6m 17
Khac, néu ro [19
=
Ubng vién sat 1
Néu ¢, xin cho biét cac cach diéu An cic loai thuc pham c6 bd sung sit [12
tri bénh thiéu mau? An du chat dinh dudng 3
G8 |... con cach nao khac nira? 4gh i ngoi 004
(cho phép nhiéu Iwa chon) Ubng thude 14/cay co 016
(khong goi y) Khéc, néu ro (19
=
Chi c6 duoc nghe/ xem/ thay cac o1
G9 |thong tin vé vién sat, vién da vi .
chat hay khong? Khong 2\ G12
Sach bao 1
TiviO2 |pG12
bai phat thanh O3
Néu co, chi nghe/ xem/ thay théng Tram y t& 014
610 tin do6 tw déu?‘ Bénh vién 05
(cho phép nhiéu Iwa chon) Co s y té/cung cap dich vu y t& 6
(hoi tirng Iwra chon mét) Dia diém cong cong [17
Ho hang, ngudi than (08 |—>G12
Khac, néurd 09 |—G12
=
i , . Ap phich, pano, bang ron 01
Néu dwoc biét tlr cac co sé' y té ) .
hoac dia diém céng cdng thi dwoc Tranh dén tranh I3t 12
611 biét théng qua nhirng hinh thirc T roi, to buém L3
nao ? ) Béng thong bao 04
(cho phép nhiéu lwa chon) Khac, néu ro [19
(hoi tirng Iwra chon mét)
=
612 Chi c6 dwoc nghe théng tin vé C6 1
vitamin A khdong? Khong 2 [>G15

-14 -




G. TIEP CAN, SU DUNG DICH VU Y TE Maho: | P.4G
Sach bao 1
Ti vi 2 G15
Dai phat thanh (13
Néu cé, chi nghe théng tin do tie Tram y té (14
G13 dau ? ‘ Bénh Vié'n 0s
(cho phép nhiéu lya chon) Cosoyte 06
(hdi tlrng Iwa chon mot) Dia diém cong cong (17
Ho hang, nguoi than 08 | >G15
Khac, néurdo 19 [->G15
=
Néu dwoc biét tlr cac co s y té Ap phich, pano, bang ron 11
ho&c dia diém cdng cong thi dwoc Tranh dan tranh 14t (12
c1a biét thong qua nhirng hinh thirc To roi, to buom 03
nao ? Bang thong bao [4
(cho phép nhiéu lwa chon) Khéc, néu rd [19
(hoi tirng Iwra chon mét) -
VE SINH KHI CHAM SOC TRE
Trudce khi an 1
o o Trudc khi ché bién thirc &n (02
Chi thu10”ng r’u’a tay V‘O’I xa phong Trude khi cho tré an O3
hoac nuwéece riva khi nao?
G15 |... con khi ndo nira? Sau khi di v¢ sinh [14
(cho phép nhiéu Ia chon) Sau khi cho tré di vé sinh OI5
(Khéng goi y)
Khéc, néu ro (19
=
Do/givi nude vao hd xi 1
Chén, lap, d6 vao hd & phan (12
Sau khi tré ia dan 13n gén day nhét, Bé/giéi nudc vao céng, ranh, vuon, hd rac O3
G18 | han ciia tré duoc db di dau?
P ; ) Cho stc vat an (04
Khac [19
=
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H. CHAM SOC BA ME TRE EM Mahd:__ _ | P.4H
(Chi hdi ba me c6 tré dudi 5 tudi, hdi tré nhd tudi nhét)
TT Cau hoi Lwa chon
CHAM SOC THAI SAN
H1 [Tén vaso thir ty cta tré duwoi 5 tuoi T e STT: _ Thangtubi:
no [PTV kiém tra c6 phéi ba me c6 con Co1
dwdi 2 tudi ? (Xem BM phan B) Khéng 2 |[— HI3
Tramy té 1
Nha ho sinh 2
4z |Noisinh cia I&n chi sinh chau Bénh vién 3
[tén_tré] & dau? Tai nha 4
Khac, ghi rd 9
=
Trong thoi gian ¢ thai chau Col
H4 ([tén_tré] chi c6 dwoc kham thai tai Khong 2 |— HS
CSYT khéng?
Néu co, chi dwgc kham thai bao
H4a |nhiéu lan tai CSYT trwdc khi sinh =
chau [tén tré]
) . . I . . Can b y té kham 11
Neu o, nhitng ai da kham thai cho CTV, Y t thon bin kham 012
H4b chi? ... (’)OH al.n‘nu,a? Ba muy, ba @& kham 3
(cho phép nhiéu Iwa chon) N o
(khéng goi y) Nguoi khac, ghi rd (19
=
e . .o An nhicu hon trude khi mang thai 1
H5 E;;Onngtrteh]o’lcﬂ:adnécéont:%l:giﬁ & nao? An it hon trudc khi mang thai 2
- T ' An nhu truée khi mang thai 3
Trong th&i gian c6 thai chau
[tén_tré], chi c6 bi quang ga Co 1
H6 khQng? z Khéng 2
(Néu ba me khéng hiéu tir “quang
ga” thi giai thich lai)
e . Lo Co, thuong xuyén
e it o g e
H7  x S C6, khong thuong xuyén 2
da vi chat hay thudc b6 mau Khong 3
khong? A A 1A .
Khong biét, khong nhé 8
NUOI CON BANG S(’A ME VA AN BO
SUNG
H8 Chau [tén_tré] da tirng dwoc bi me Co, da ting 1
chwa? Chua cho bua bao gio 2[— H13
Sau khi sinh bao Iau thi cho chau Dudi I tieng 1 ____ phut.
H9 |[tén_tré] ngam bu me Duéi24 gio 02 gio .
(é4p miéng tré vao dau vua) ? Tren24gio 03 nghy
Trong ngay va dém qua chéu Co 1
H10 |[tén_tré] c6 dwore bl me lan nao .
khong? Khong 2 |— HI11
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H. CHAM SOC BA ME TRE EM Ma ho P.4H
Trong ngay va dém qua chau Co 1
H10a |[tén_tré] c6 dwoc bu tir binh/chai Khéne 2
hay khéng ? g
H11 Chj da hoac sé cho chau [tén_tré]
b dén bao nhiéu thang tudi? thang
Nudc ¢ vitamin, khoang hodc thudc b6 01
Dung dich ORS 12
Ké& tir khi sinh dén gi&r, chau Nudc loc, nude dun so6i dé nguoi 3
[tén_tré] da tirng an/udng loai thuc Statréem 4
phadm nao duéi day chwa? Sita bot, sita hop, sira twoi 05
H12 (cho phép nhiéu lwa chon) Hoa qué, nuge qua, nudce 14 cdy, cam thao 6
(h6i ttrng muc mét) Nude duong, mat ong, Coca, Pepsi... 07
Néu co thi tir thang tudi ndo bat dau Nudc stp, ninh ham (xuong, thit) 08
cho chau [tén_tré] an/udng loai thyc Sttachua 09
phadm d6? Nudc com, nuée chéo loing 010
Nudc sinh té hoa qua 0011
Thirc an dang ran hodc mém
(Com, chéo, mi, pho..) 12
CHAM SOC TRE BENH
Trong hai tudn qua chau [tén_tré] Col
H13 |co bi tiéu chay (di ngoai phan long Khéng 2 (— HI14
tlr 3 1an tré l1én trong 1 ngay khong? Khong biét, khong nh¢ 8 | — H14
A e i rea N Ubng Oresol (11
Néu bi, chau [tén_tre] da dwoc £ one reso;
£ AL ga > Uong dich ty ché [12
uong [...... ] trong lan bj tiéu chay IS
N T Thuoc hoac siro [13
H13a |gan day nhat? PSP OR
. 2 Thuoc c6 truyen 14
(cho phép nhiéu Iwra chon) oA
e gn . Khac, néu rd [19
(hdi tteng muc mét) -
Co1l
H13b Khi chau [tén_tré] bi tiéu chay, chi Khong 2
c6 tiep tuc cho chau bu me khong? Chéu khong dugc bt me/ thoi bu 3 H13d
Khong biét, khong nhé 8
Trong lan bj tiéu chady nay chi cho fthon 1
H13c |chau [én_tré] ba me nhw thé Nhu binh thuong 2
nao? it hon? nhw binh thwong hay Nhiéu hon 3
nhiéu hon? Khéng biét, khong nhé 8
Trong nhirng lan tré bj tiéu chay chi fthon 1
H13d cho chau [tén_tré] uong nwéc nhw Nhu binh thudng 2
thé nao? it hon? nhw binh thuwdng Nhiéu hon 3
hay nhiéu hon? Khong nhé 8
£ ot 21 eia . Nhan vién y t& 01
Néu chau [tén_tré] bi tiéu chay chij o
. 2 . Y . Nguoi than 002
thwong hoi ai cach chira, dieu tri . .
g Ngudi quen, ban beé (13
cho chau? S
H14 . . N 3 . . Tu diéu tri (04
... €on ai hay bang cach nao nira? N
. 2 Khong biét (18
(cho phép nhiéu Iwra chon) Khic 009
(Khéng goi y) -




H. CHAM SOC BA ME TRE EM Ma ho P.4H
Chau [tén_tré] c6 bi ho trong 2 tuan col
H1s | e 9 Khong 2 |— H16
9 9 Khéng biét, khong nhé 8 |— H16
] Co 1
H15a Neéu cé, khi chau [tén_tré] bi ho, chi Khong 2
c6 cho chau ba me khong? Chéu khong dugc bu me/ thoi bu 3 H15c
Khong biét, khong nhé 8
Trong lan tré bi ho nay chj cho chau It hon 1
H15b [tén_tré] bu me nhw the nao? it Nhu binh thuong 2
hon? nhw binh thwong hay nhiéu Nhiéu hon 3
hon? Khéng biét, khong nho 8
Trong ngay dau tién 1
A LE e Ui s ria o Tu 1 dén 3 ngay 2
Sau bao lau ké tir khi chau [tén_tré] wcen nga?’
"15¢ |bi ho thi chi mang tré di chiva tri? Sau 3 ngay 3
: : g g Khéng tim céch chira 4
Khong biét, khong nhé 8
P . N 21 1 . . Nhén vién y ¢ 01
Néu chau [tén_tré] bi ho chj thwdng an Vl,e.n yAe
2: s . g Nguoi than 002
haéi ai cach chira, diéu tri cho . .
. Ngudi quen, ban beé 3
chau? M
H16 R . N B R . Tu diéu tri (04
... con ai hay bang cach nao nira? N
. 2 Khong biét (18
(cho phép nhiéu Iwra chon) )
. . Khac 19
(Khéng goi y)
=
Trong 6 thang qua chau [tén_tré] col
H17 6 dgo’c ta gi?m l4n nao khdng? Khong2 = HI8
etay g 9 Khong biét, khong nhé 8 |— HI8
H17a Néu co, chau [tén_tré] dwoc tay
giun cach day bao lau ? __ thang
THEO DOI TANG TRUONG
H1g |Chau [tén_tré] co duoc can khi Co,socan: _ gaml
méi sinh ra khéng? Khong 2
Khong biét, khong nhé 8
. . a1 o R Khong 1 11
Chau [tén_tré] c6 dwoc can va A iAo 1R On% ”
L .2 X ox 2 Chi can khong co bieudo 2 |— 11
H19 |theo ddi bang bieu do tang trwdng A LA 2
A Céan va theo doi biéu do 3
khong? Nz
Khong biet 8 |— 11
Néu co, 1an cubi cung chau .
. K N . = _____ ngay
H19a |[tén_tre] dwgc can cach day bao
lau? @  thang
Ba me, biéu dd tréng 1
Néu co thi ai hién dang gitr biéu do Ba me, biéu dd dugc chim 2
H19b (d6? Nhén vién y té 3

(Néu ba me git thi héi cho xem)

Khac 9
Khong biét/ khong cho xem 8

Kiém tra lai toan bé phiéu va xin cam on sw gitp dé caa hé gia dinh
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I. THONG TIN VE CUOC PHONG VAN Maho:__ _ | P.4l
TT Cau hoi Lwa chon
(Gio:pha)
» Thoi gian va dia diém hen phong (Ngayfthang/nam) | |

van néu chuwa két thuc

(Dia diém)

Két qua cudbc hen:

Ngoén nglr dwoc str dung trong khi
phdng van

Tiéng Viét 1
Tiéng dan toc/ ¢ phién dich 2
Tiéng dan toc/ khong phién dich 3

Danh gia sy hop tac cia hd gia
dinh

Hop tac tot 1

Hop tac binh thuong 2
Khong hop tac 3

Tir chdi tham gia 4
Khong tim thiy ho 8

Ghi lai két qua thtr mudi | 6t cta
DTV khéu phan

Mau mudi d6i mau 1

Mau mudi khong doi mau 2

Khong c6 mudi c6 i 6t dé kiém tra 3
Tinh hubng khac 9

15 |Nhan xét/ ghi cha cia BTV

16 |Nhan xét/ ghi chd cia BT

17 |Nhan xét/ ghi chu ctia GSV
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