BO YTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc Iap - Tw do - Hanh phiic

86: 5 24/1/BYT-DP Ha Ngi, ngay 1 ¢thdng 4 ndam 2017
V/v T4 chirc tuén 18
“Dinh dudng v phét trién”.

Kinh giri:
- 86 'Y té cac tinh, thanh phd truc thudc Trung wong;
- Vién Dinh dudng;
- Vién Pasteur Nha Trang;
- Vién Vé sinh dich t& Tay Nguyén;
- Vién Y té cong cong TP. HS Chi Minh.

Dé thuc hién c6 hiéu qua cdc muc tidu ctia Chién luge Québc gia v& Dinh dudng
giai doan 2011-2020, huéng mng ngdy Luong thyc Thé gl(n (16/10), By Y té phat dong
chién dich truyén théng Tuén 18 “Dinh dudng va Phit trién” tir ngay 16 dén 23 thang 10
nim 2017 v6i thong di€p chinh la “Bio ddm an ninh lvong thuc va Phat trién nong
thon: nén tang dé gidm suy dinh dudng bén viing”. .

Céc hoat ddng trong Tuén 18 “Dinh dudng va Phét trién” ndm nay tip trung vao
cac ndi dung sau:

1. Ph01 hop chat ché véi nganh ndng nghi¢p va cac ban nganh lién quan tai dia
phuong trién khai cic g1a1 phap nhdm bao dam tinh san c0, thuong xuyén lién tyc, cung
cap on dinh, vitng bén dé moi ngudi dan d& dang tlep can dugc ngudn luong thuc thyce
pham can thiét, bd dudng va an toan trong moi didu kién, hoan canh nhim dam bao an
ninh thyc phdm cho céc ho gia dinh va timg c4 thé.

2. Huéng dan nguoi dan chi dong phat trién VAC gia dinh, tng dung khoa hoc k¥
thuat mé6i vao trong trot va chin nudi hop 1y dé tang thu nhép va tao ngudn thye pham
sin c6, an toan, gidu dinh dudng cho bita #n gia dinh. Dic biét quan tAm dén céc ho gia
dinh & nhitng ving kho khén, ving thudng x4y ra thién tai, lut bao.

3. Nang cao kién thirc va thyc hanh dinh dudng cia ngudi dén vé cham séc dinh
duong som trong 1000 ngay diu doi cua tré, in udng diy da va can dbi theo nhu cu
lira tudi, han ché &n man, thuc hién dinh dudng lanh manh va tang cudng hoat dong thé
lyc dé phong chong cac bénh khong 13y nhiém, thira can béo phi, suy dinh dudng thip
cdi, ning cao thé Iyc va tim véc ngudi Viét Nam.

4. Khuyen khich ngudi dan tich cyc tham gia, tng hd cung chinh quyen céc cip
dau tur phat trién nong thén mdi tao diéu kién thuén loi dé phat trién kinh té gia dinh va
phat trién x4 hdi, méi treong séng xanh sach, giao théng thuan loi gop phan dam bao an
ninh luong thuc hd gia dinh.

Bo Y té giao Vién Dinh dudng lam diu méi, phdi hop véi Cuc Y té du phong,
Cuc An toan thuc pham Vu Strc khoe Ba me - Tré em, Vién Pasteur Nha Trang, Vién
V¢ sinh Dich té Tay Nguyén, Vién Y t& Cong cong TP. Hb Chi Minh dé huéng din va
tb chirc trién khai tét Tuan 1 “Dinh dudng va Phét trién” theo céc ndi dung trén va béo
céo két qua thuc hién v& Bo Y t4.



D2 nghi Lanh dao S& Y té céc tinh, thanh phd tryc thude Trung wong béo céo véi
Chu tich Uy ban nhan dén tinh, thanh phé chi dao trién khai hoat déng nay, giao cho
Trung tdm Kiém so4t bénh tat/Trung tdm Y té Dy phong tinh, thanh phd lam ddu méi
xdy dung ké hoach va trién khai t6t c4c hoat dong Tuln 18 “Dinh dudng va Phat trién”
tai dia phuong.
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