HUONG UNG NGAY LUONG THUC THE GIOI 16/10/2017

Tiéng Anh: Change the future of migration. Invest in food security and rural development.

Dich Tiéng Viét: Thay déi tuong lai ctia ngudi di cu. PAu tu vao an ninh luong thuc va phat
trién néng thon.

Vién Dinh dudng-Bj Y té T6 chire chién dich truyén thong
“Tuan I1& Dinh dudng va Phat trién”
(tr ngay 16 - 23 thang 10 nam 2017)

Chu d& Tudn 18 “Dinh dudng va Phat trién” 2017 la:

“Béo dim an ninh lwong thyc va Phdt trién nong thon: nén ting dé giim suy dinh dudng

bén vitng”

Do anh huédng cia bién dbi khi hau, nhidu khu vuc chiu tac dong tiéu cuc nghiém trong
cta thién tai nhu han han, x4m nhép min, bdo lut, sat 1& dét, nhét 13 cac khu vuc ndng thon,
mién nui, vung sdu, vilng xa. Tur d6 lam cho an ninh luong thuc nhiéu vung bi de doa, tic
dong truc tiép dén tinh trang dinh dudng va strc khoe ctia ngudi dan, dic biét 14 tré em va phu
nit.

Dé giam thidu tic dong tiéu cuc ctia bién dbi khi hau, bao dam an ninh lrong thuc va dinh
dudng, gop phan cai thién tinh trang dinh dudng va strc khoe cho toan dén, chiing ta can:

1. Phat trién VAC dé tang thu nhip va tao ngudn thuc phdm sin c6, an toan cho bira in
gia dinh.

2. Thuc hién cham s6c dinh dudng sém trong 1000 ngay dau doi gitp tré phat trién téi uu
cd ve the chat, tri tug¢ va tam voc khi truong thanh.

3. Ting cudong van dong thé luc dé phong chdng thira can béo phi. Han ché n mian.

4. Chua dong tmg phé vé6i thién tai, bao dam chidm séc dinh dudng hop 1y trong moi diéu
kién, hoan canh, vu tién tré em va phu ni.

Thyc hién dinh duéng hop I dé phong chéng suy dinh duing bén vitng va han ché cdc
bénh man tinh khong ldy co lién quan dén dinh duéong.
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